
АНКЕТА – ПАСПОРТ 

на объект нематериального культурного наследия 

Марийский обряд «Кечыла вӱргече» 

У народа мари много обрядовых праздников. В настоящее время 

религиозные праздники отмечаются по-разному: часть марийцев ходит в 

церковь, придерживается христианских обрядов, а часть - соблюдает 

языческие обряды. В городах магических обрядов уже не придерживаются, 

но в деревнях всё же соблюдают некоторые традиции. Праздник «Кугече» 

(Пасха) является главным праздником весеннего календарного цикла.  А 

среду перед Пасхой называют «Колшо кон кече» (День золы мертвых) или 

«Тошто марий кон кече» (День золы старых мари). В Ивансолинской стороне 

этот день называется «Кечыла вÿргече». До сих пор это бытующий обряд 

используется в современной практике. Большинство населения деревни 

Ивансолы и близлежащих деревень (д.Купсолы, д.Кораксолы, д.Нижний и 

Верхний Регеж) придерживается этого обычая. Этот день имеет свои 

особенности и ограничения. В среду нельзя разжигать огонь. В среду, встав 

до восхода солнца, идут к Купсолинскому роднику. Здесь расположено 

много источников, воду берут из трёх родников. 

Когда идёшь за водой, нужно думать только хорошо, мысли должны 

быть чистыми. В старые времена набирали воду днищем ведра, 

приговаривая: «Когда смогут сглазить днище ведра, только тогда смогут 

сглазить». Во время набора воды сначала нужно ополоснуть лицо, прося у 

Матери воды очищения от болезней, сглаза, порчи. Принесённой водой все 

члены семьи должны ополоснуть лицо, смывая всё плохое, моют иконки. Эта 

вода хранится целый год, она не портится. Её используют в необходимых 

случаях.  



 

В этот день берут можжевельник, ветки стараются отламывать с 

ягодками. Говорят, нужно брать можжевельник в таком месте, где не слышно 

пение петуха своей деревни. 

В ней много фитонцидов, которые убивают болезнетворные бактерии. 

Поэтому полезно не только заваривать хвою, но и дышать эфирным маслом 

можжевельника в природных условиях. Считается, что за сутки гектар 

кустарника испаряет 30 кг фитонцидов. Также в хвое содержится много 

витамина С, эфирное масло, дубильные вещества.  

Лечебные свойства и противопоказания можжевельника были известны 

еще древнегреческим эскулапам. В Древней Греции ягоды считались лучшим 

противоядием от укусов змей. В Древнем Риме уже были открыты 

мочегонные свойства травы. При различных эпидемиях было принято 

окуривать помещения и одежду больных дымом можжевеловых веток. На 

Руси из можжевельника делали посуду, в которой долго могли храниться 

продукты и не прокисать. В языческие времена можжевельнику приписывали 

магические свойства. Из него делали обереги и талисманы, а его веточками 

украшали дома для изгнания злых духов.  

Придя домой, старые ветки можжевельника собирают или сжигают, 

или окуривают дома, подворье. А новые размещают над воротами с 



внутренней стороны, перед входом в дом, над дверью бани, хлева. При этом 

действии произносят определённые слова: «Защити от зла, не пускай его в 

дом». Марийцы верят в чудодейственную очищающую силу можжевельника 

и заговора. Можжевельник используется и при окуривании дома от 

нечистого духа.  

 



В среду не подметают пол, не делают тяжёлую работу. Раньше даже не 

расчёсывали волосы, чтобы куры не рылись на грядках. В этот день 

стараются не шуметь дома, не занимать деньги, чтобы не потерять денежное 

благополучие. С целью обеспечить достаток и благополучие рано утром 

считают деньги. 

В эту среду нельзя заходить к соседям, в дома других людей. Детей 

пугали раньше: «Если зайдёшь к соседям, тебя бросят в подполье». Если же 

взрослые заходили, забывая об этом дне, то их усаживали за стол. При этом 

для себя отмечали, какой он человек. Если после визита гостя в дальнейшем 

гуси хорошо выводили гусят, то про этого человека говорили, что у него 

«рука идёт» - «рука лёгкая». И старались, чтобы он их посетил и на 

следующий год. Ведь для народа мари гуси считаются священной птицей. 

Чтобы защитить семью, домашнюю живность, свой дом, молятся Богам, 

принося в жертву гуся.  

Со слов Евгения Анисимовича Каменщикова, поминали ушедших в 

мир иной три дня: со вторника по четверг. В четверг, на «Сорта чÿктыш», 

зажигают для них свечи, поминают их разными блюдами, а потом 

провожают.  

Старожилка деревни Ивансолы Кузьмина Галина Иосифовна 

рассказывала, что раньше, когда мылись в банях, там же расчёсывали 

волосы. Во вторник, перед Пасхой после мытья в бане старались не оставлять 

свои волосы на гребёнках. В ночь на эту среду не развешивали постиранное 

бельё на улице. Злые люди могли наслать порчу через украденную вещь и 

волосы.  

Хотя и живём в XXI веке, тема магических ритуалов актуальна у 

населения, и не только у марийцев. Народ веками собирал приметы, устно 

передавал из поколения в поколение заговоры, шепотки, обереги для защиты 

от всего злого. Нельзя игнорировать народную мудрость. Мы должны 

помнить про свои корни.  

 



Место бытования: Деревня Ивансола Куженерского района, 

близлежащие марийские деревни Куженерского и Сернурского районов 

Республики Марий Эл. 

Формы бытования, выражения соответствующего явления: До 

сегодняшнего дня это бытующий обряд в Ивансолинской стороне. В семье 

Кузьминыхпридерживаются этого обряда, чтят и другие традиции. Дети 

стараются прислушиваться к советам старших, участвуют в проводимых 

обрядах, молениях. Важно не прервать преемственность поколений. 

Ценность культурного явления или формы выражения с 

исторической, художественной, этнологической, антропологической, 

лингвистической точек зрения.  

Наши дедушки и бабушки сохранили эти обряды, наши родители 

соблюдают их, наша задача – не растерять всё это. Знание обычаев, обрядов 

помогает молодым ощутить чувство защищённости от бед, болезней, от всего 

зла. Для народа мари природа, космос всегда были источником живительной 

силы, мощи, энергии. Природа является идеальной обителью с вечным 

источником энергии жизни. Мы должны оберегать окружающую среду, 

чтить традиции, помнить про свои корни. Только не забывая свои традиции,  

следуя обычаям и обрядам, можем сохранить свою уникальность и  

самобытность.  

Механизмы, способы, формы, средства передачи традиции.  

Обряды, традиции, обычаи сопровождают человека всю его жизнь, 

сопутствуют каждому шагу от рождения до смерти. Бережно передаваемые 

из уст в уста, из рода в род традиции осуществляют связь поколений. 
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